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en betere prestaties

WANNEER
WER\KGELUK
VERDWIJNT...

S Yy

Y

Samenwerking loopt stroef,
motivatie daalt en de werkdruk
neemt toe, met alle gevolgen Teamboost Teamtraject Individueel
van dien voor prestaties, Werkgeluk ‘Werkenaan Werkgeluk-
betrokkenheid en verzuim. werkgeluk’ traject

Terwijl juist werkgeluk de
sleutel is tot duurzame groei.

WAAROM ISIDAY?

Omdat werkgeluk directe impact heeft op prestaties. Teams die actief bouwen aan
vertrouwen en samenwerking presteren beter, communiceren opener en creéren
een veilige werkomgeving. Dat zie je terug in meer werkplezier, motivatie en
betrokkenheid én minder stress, verzuim en verloop.
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CONCRETE
HANDVATTEN
OM WERKGELUK
TE VERSTERKEN,

ZOWEL
INDIVIDUEEL
ALS IN TEAMS

Teamboost Werkgeluk - 3 uur

v Interactieve inspiratiesessie over werkgeluk, afgestemd op teamdoelen
v Ontdek knelpunten en werk samen een actieplan uit

v Verhoogde betrokkenheid en samenwerking binnen het team

v Direct toepasbare inzichten afgestemd op de werksituatie

Teamtraject 'Werken aan werkgeluk' - 6 maanden

v Werkgelukscan en maandelijkse workshops op maat

v Optioneel: persoonlijkheidstest en individuele coaching

v Versterkt onderling vertrouwen, eigenaarschap en communicatie
v Duurzaam werkgeluk structureel op de agenda

Individueel Werkgeluk-traject - 3 maanden

% v Coachingstraject gericht op duurzame inzetbaarheid
w o y<@ll . Focus op talent, motivatie, grenzen en zelfvertrouwen
*X* v Betrokken en duurzaam inzetbare medewerkers

v Mogelijkheid tot langdurige samenwerking als vaste coachpartner

WERKEN AAN WERKGELUK VOOR EEN EASY DAY

Rian van Holsteijn PLAN EN ONTVANG EEN
Werkgeluktrainer & coach WERKGELUKSCAN
Oprichter van Isi Days Academy [w] w [w]
Gespecialiseerd in het versterken van . !'
teams en individuen door middel van :FlE
systeemgericht coachen. e '._E‘ 1

Connect via LinkedIn: Rian van Holsteijn
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